
 

シミュレーション６ 

介護サービス（計 3時間）と家事サービスを併用して週 5日 24時間利用 

 

 

 

曜日 月 火 水 木 金 土 日 

日 

中 

       

夜 

間 

            
（注）日中に 2回 1.5時間の介護保険サービスを挟みます。家政婦（夫）

は 2日に 1回交代することを想定しています。なお、介護保険の
適用には条件がありますので、専門の機関でご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険 

家政婦紹介所の家事サービス 

利用理由⑤、⑥、⑦などの事情への対応例 

介護保険 

〇 東京地域で家政婦（夫）を利用する場合に必要な概算額：296,000 円 

[内訳] 賃金：246,400円 〔16,000円（24時間）－4,800円（3時間））×月 22日〕 

受付手数料：690円 

紹介手数料：37,256円 〔34,496円（賃金の 14％）＋消費税 2,760円〕 

交通費：12,000円 〔1回 1,000円×月 12回〕 

→→→ 以上合計：296,346円 

 

〇 関東周辺の政令市で家政婦（夫）を利用する場合に必要な概算額：246,000円 

[内訳] 賃金：206,800円 〔13,000円（24時間）－3,600円（3時間））×月 22日〕 

受付手数料：690円 

紹介手数料：26,801 円 〔24,816円（賃金の 12％）＋消費税 1,985円〕  

交通費：12,000円  〔1回 1,000円×月 12回〕 

→→→ 以上合計：246,291円 

 

（注）24時間の賃金単価から計 3時間分の家事サービスの賃金を差し引いて計算してあり
ます。なお、24時間には、睡眠時間の 8時間を含みます。 


