
85%が仕事に満足しています。

子育て介護などの
活かせます！

あなたの家事や
豊富な経験を

食事準備と食事介助
入浴介助
排泄介助
衣服の着脱、清拭
通院介助　
外出時の付き添い
見守り
看取り     その他

育児の補助
子どもの送り迎え
子どもの遊び相手
見守り話し相手
その他

介護サービス

・
・
・
・
・
・
・
・ ・

家政婦の主な       お仕事内容

月に働く日が10日未満
（週1～２日）の家政婦さんが 43.9% 
( 令和５年 厚生労働省調査より )

若い人も
スキルアップしつつ
始められます！

 いくつまででも働けます。

70 代以上の方が 57. 4%
( 令和５年 厚生労働省調査より )

家政婦(夫)のお仕事には　　こんなメリットがあります！

3.
家政婦(夫)として働く方の

( 令和５年 厚生労働省調査より )

4.

令和５年度 厚生労働省委託事業

あなたの街の紹介所
厚生労働大臣許可

QRコードでアクセスして、お近くの
家政婦紹介所を探すことができます。

当リーフレットについてのお問い合わせは
以下にお願いします。

〒162-0064 東京都新宿区市谷仲之町3-2
TEL 03-3353-4641   FAX 03-3353-4326
フリーダイヤル 　 0120-041-817
URL http://kanka.or.jp

公益社団法人 日本看護家政紹介事業協会　
（受託団体）

公益社団法人 日本看護家政紹介事業協会　
（受託団体）

あなたの経験が
輝く働き方
家政婦(夫)としての
家事･子育てサポート




